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Présentation de l'éditeur
L'énergie féminine est essentielle à la vie, qu'elle soit d'ordre biologique, physique, psychique ou spirituel.
Elle représente la moitié du Tout, elle est « l'épouse indispensable » du principe masculin qu'elle complète à
merveille. Réunir et équilibrer ces deux énergies constituent la base d'une vie saine et harmonieuse. Il se
trouve qu'aujourd'hui beaucoup de femmes ont perdu, pour diverses raisons, le contact avec leur féminité.
Elles en souffrent, souvent même sans en avoir conscience. C'est leur corps et leur psyché qui s'expriment en
lançant un appel au secours qui se manifeste par des malaises physiques, psychiques ou des maladies plus ou
moins graves. Les huiles essentielles que vous trouverez dans cet ouvrage reflètent dans leur quintessence les
multiples facettes qui habitent le cœur, le corps et l'esprit d'une femme. C'est par des méditations olfactives
que l'auteur vous propose d'entrer en contact avec l'essence intime de chaque huile essentielle et le message
qu'elle nous délivre. Jutta Lenze, Heilpraktiker et Aromathérapeute, passionnée des senteurs et des huiles
essentielles, a développé une approche sensible et globale de l'aromathérapie qui intègre à la fois la
dimension corporelle, psycho-émotionnelle et spirituelle des huiles essentielles. À travers des méditations
olfactives, elle ouvre le chemin vers un monde riche et souvent inconnu à l'intérieur de soi. Par sa sensibilité
de femme, elle partage dans son ouvrage ses connaissances et son expérience afin de permettre aux femmes
de découvrir les multiples facettes de leur essence féminine.
Présentation de l'éditeur
L'énergie féminine est essentielle à la vie, qu'elle soit d'ordre biologique, physique, psychique ou spirituel.
Elle représente la moitié du Tout, elle est « l'épouse indispensable » du principe masculin qu'elle complète à
merveille. Réunir et équilibrer ces deux énergies constituent la base d'une vie saine et harmonieuse. Il se
trouve qu'aujourd'hui beaucoup de femmes ont perdu, pour diverses raisons, le contact avec leur féminité.
Elles en souffrent, souvent même sans en avoir conscience. C'est leur corps et leur psyché qui s'expriment en
lançant un appel au secours qui se manifeste par des malaises physiques, psychiques ou des maladies plus ou
moins graves. Les huiles essentielles que vous trouverez dans cet ouvrage reflètent dans leur quintessence les
multiples facettes qui habitent le cœur, le corps et l'esprit d'une femme. C'est par des méditations olfactives
que l'auteur vous propose d'entrer en contact avec l'essence intime de chaque huile essentielle et le message
qu'elle nous délivre. Jutta Lenze, Heilpraktiker et Aromathérapeute, passionnée des senteurs et des huiles
essentielles, a développé une approche sensible et globale de l'aromathérapie qui intègre à la fois la
dimension corporelle, psycho-émotionnelle et spirituelle des huiles essentielles. À travers des méditations
olfactives, elle ouvre le chemin vers un monde riche et souvent inconnu à l'intérieur de soi. Par sa sensibilité
de femme, elle partage dans son ouvrage ses connaissances et son expérience afin de permettre aux femmes
de découvrir les multiples facettes de leur essence féminine.
Biographie de l'auteur
Jutta Lenze, Heilpraktiker et Aromathérapeute, passionnée des senteurs et des huiles essentielles, a
développé une approche sensible et globale de l'aromathérapie qui intègre à la fois la dimension corporelle,
psycho-émotionnelle et spirituelle des huiles essentielles. À travers des méditations olfactives, elle ouvre le
chemin vers un monde riche et souvent inconnu à l'intérieur de soi. Par sa sensibilité de femme, elle partage
dans son ouvrage ses connaissances et son expérience afin de permettre aux femmes de découvrir les
multiples facettes de leur essence féminine.
Download and Read Online Les huiles essentielles féminines Jutta Lenze #USG7KE5CRLA



Lire Les huiles essentielles féminines par Jutta Lenze pour ebook en ligneLes huiles essentielles féminines
par Jutta Lenze Téléchargement gratuit de PDF, livres audio, livres à lire, bons livres à lire, livres bon
marché, bons livres, livres en ligne, livres en ligne, revues de livres epub, lecture de livres en ligne, livres à
lire en ligne, bibliothèque en ligne, bons livres à lire, PDF Les meilleurs livres à lire, les meilleurs livres pour
lire les livres Les huiles essentielles féminines par Jutta Lenze à lire en ligne.Online Les huiles essentielles
féminines par Jutta Lenze ebook Téléchargement PDFLes huiles essentielles féminines par Jutta Lenze
DocLes huiles essentielles féminines par Jutta Lenze MobipocketLes huiles essentielles féminines par Jutta
Lenze EPub
USG7KE5CRLAUSG7KE5CRLAUSG7KE5CRLA


