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Lacienciade hacerserico es un libro escrito por Wallace D. Waittles, autor del Nuevo Pensamiento;Fue la
principal motivacion paralapeliculay €l libro El Secreto de Rhonda Byrne. Constade un prefacioy 17
breves capitul os que explican como sobreponerse a todo tipo de condicionamientos (mentales, sociales, de
salud, etc.) para, através de lacreacion y no de la competencia, alcanzar y atraer riquezas.Lacienciade
hacerse rico se basa en lo que Wattles [lam6 "la Forma Certera de Pensar." De acuerdo a Mitch Horowitz,
editor en jefe ddl sello Jeremy Tarcher perteneciente a Penguin Books, quien reedité este titulo en 2007, La
"Forma Certera' de Wattles proviene del "movimiento de curacién mental" que comenzara a mediados del
siglo XIX con Phineas P. Quimby. Tal como Horowitz explicara en un reportaje a Washington Post, luego de
experimentar alivio de sintomas fisicos de enfermedades a través de las estrategias mental es de Quimby,
muchas personas comenzaron a preguntarse, "Si mi estado mental parece gjercer influencia sobre como me
siento fisicamente, ¢qué otras cosas puede hacer? ¢Puede conducirme ala prosperidad? ¢Puede traer la
felicidad a mi hogar? ¢Puede guiarme en en la busqueda del amor y del romance?' Uno de los resultados de
tales cuestionamientos fue la aplicacion por parte de Wattles de las estrategias de "curacion mental” de
Quimby a a situaciones tanto financieras como fisioldgicas. El incluyd la palabracienciaen € titulo de este
libro, reflgjando un acercamiento secular al Nuevo Pensamiento mientras escribia acerca de la prosperidad en
los negocios, entrenamiento mental, y sobre cdmo alcanzar el éxito en el mundo material. La técnica mental
gue denomind "pensar en Forma Certerabusca establecer un estado de positividad y auto afirmacién. De
acuerdo a Horowitz, la curacion mental y las teorias del pensamiento positivo para el logro de la prosperidad
fueron impulsadas en los Ultimos afios del siglo X1X por corrientes como € Trascendentalismo y la creencia
en el poder de lacienciay que "Todas estas tendencias convergieron juntas, mientras que esta filosofia que
conocemos como ‘Nuevo Pensamiento', naci6 fuera de ellas. Es tan americana como un bosgue antiguo.Los
conceptos y técnicas tras la"Forma Certerd" de Wattles se encuentran también en |os escritos de otros
autores de comienzos del siglo XX tales como Charles F. Haanel (The Master Key System), el ministro
Metodista Frank Channing Haddock (Power of Will, Power for Success, Mastery of Self for Wealth Power
Success), y Elizabeth Towne (How to Grow Success). Towne publicé otros libros y articulos de revista de
Wattles.Rhonda Byrne lo cité como una de sus principal es fuentes de inspiracién para su popular peliculay
libro El Secreto.Byrne explicd en € sitio web de Oprah Winfrey que, "Algo dentro de mi me mantuvo
hojeando € libro paginaa pagina, y alin puedo recordar mis lagrimas golpeando |as paginas mientras las |eia.
[...] Me permiti6 vislumbrar El Secreto. Fue como unallama dentro de mi corazédn. Y apartir de ese
momento, cada dia sentia un fuego abrasador que me impul saba a querer compartir todo su contenido con €l
mundo.La influencia que aln hoy ejerce La ciencia de hacerserico se reflgjano sélo en las actuales
reimpresiones y versiones de audio del mismo libro, sino también en los numerosos dominios web cuyos
nombres estén basados en su titulo.
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About the Author

Wallace D. Wattles, (1860-1911). Lavida de este escritor americano es bastante desconocida. Nacido poco
antes de la Guerra de Secesi 6n estadounidense, experimentd diferentes fracasos financieros en su juventud.
A raiz de estos, se dedicé al estudio de diferentes creenciasreligiosas y de algunas de las personalidades
religiosas mas destacadas, como Descartes, Spinoza, Leibniz, Schopenhauer, o Hegel. Fue através de estos
largos afios de estudio que Wattles aseguré haber descubierto los principios del New Thought y haberlos
puesto en préctica en su vida. A partir de entonces, escribio diferentes libros en 1os que desgloso estos
principios, que puso en préctica é mismo y le permitieron salir de la pobrezay crear una gran fortuna.
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