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¢Cual es el origen evolutivo del envejecimiento humano? ¢Es verdad que comienza alos 30 afios? ¢Depende
nuestro envejecimiento de un programa ya inscrito en nuestros genes o se trata de un proceso no programado
cuya direccién depende de la voluntad del individuo? Estas son algunas de las cuestiones a las que Francisco
Moraintenta contestar en "El suefio de lainmortalidad”, una obra divulgativa que nos introduce en la
relacion cerebro-envejecimiento a partir de las Ultimas aportaciones de la neurocienciay de las ciencias
biol6gicas en general, que han echado abajo muchos de los dogmas preestabl ecidos sobre esta etapa de la
existencia humana.
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