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Pressestimmen

- 99 Antworten auf Fragen zum Erwachsenwerden; - Von Liebe, Sexualitét, Beziehungen tiber Drogen und
Alkohol bis hin zu Selbststéndigkeit, Rechten und Pflichten; - Witzige Illustratioinen Kurzbeschreibung
Pubertét leicht gemacht! Diese Blicher bieten Antworten auf alle wichtigen Fragen in dieser spannenden
Zeit: Liebe, Sexualitét, Verhitung, Schutz vor Krankheiten, gleichgeschlechtliche Liebe, Beziehungen zu
Eltern und Freunden, Drogen, Alkohol, Rauchen, Selbststandig werden, Rechte und Pflichten - kein Thema
kommt zu kurz. Ein klasse Begleiter fir Jungs oder Madchen auf dem Weg zum Erwachsenwerden. Uber
den Autor und weitere Mitwirkende

Dr. Sabine Thor-Wiedemann, Jahrgang 1957, ist Arztin und Medizinjournalistin und hat bereits zahlreiche
erfolgreiche Fachbiicher und medizinische Ratgeber fur Erwachsene, Kinder und Jugendliche verdffentlicht.
Die Autorin schreibt regelmafdig in Zeitschriften Gber Gesundheitsthemen, u.a in BRIGITTE. Sie hat einen
Sohn und eine Tochter und lebt heute, nach vielen Jahren in Norddeutschland, mit ihrer Familie in der Néhe
des Bodensees.
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