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Kurzbeschreibung
Der "Greenman" fasst alle wesentlichen manuellen Techniken in einem stimmigen Konzept zusammen.
Neben der Biomechanik des Bewegungsapparates und deren Störungsmustern werden die einzelnen
osteopathischen Behandlungstechniken anschaulich beschrieben und umfassend bildlich dokumentiert.
Darüber hinaus stellt das Buch die funktionelle Behandlung der häufigsten Krankheitssyndrome am
Bewegungsapparat dar und gibt Anleitungen zur physiotherapeutischen Übungstherapie, zur
Selbstbehandlung und zu begleitenden diagnostischen und therapeutischen Verfahren. Von der Deutschen
Gesellschaft für Osteopathische Medizin wird der "Greenman" als Lehrbuch benutzt.
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