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139 pages
Quatrième de couverture
Mystérieux et fascinants, les aphrodisiaques réservent mille et une surprises à qui se plonge dans leur univers
sensuel et voluptueux. Valeur symbolique, histoire, anecdotes et conseils de préparation... Cet ouvrage
aborde d'un ton léger et taquin l'art de la séduction envisagé à travers les armes culinaires. Les produits
sélectionnés, aux effets avérés ou légendaires, simples à se procurer, permettront à chacun de se constituer à
la maison une véritable petite épicerie aphrodisiaque.
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