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Extrait
Extrait de I'introduction

Noé fut, dit-on, le premier vigneron. Mais qui, le premier, adistillé ? Chaque alcool sinvente une origine
divine, voire des ancétres prestigieux, ou se réclame plus simplement du hasard. La méme volonté de
remonter jusgu'a l'origine se manifeste pour toutes les boissons (alcool, thé, caf€). Sans doute pour assouvir
la curiosité qui se porte sur les différences de coutumes entre pays. Cet ouvrage se penche sur I'un d'eux, le
pays d'’Armagnac qui revendigue la plus vieille eau-de-vie de France.

Un pays qui en 2010 féte sept cents ans de savoir-faire. En effet, I'eau-de-vie gasconne sort trés vite des
officines et, désle X1V e siécle, on apprécie son aimable brilure en dehors de toute prescription médicale.
Cette histoire sera pour beaucoup une révélation. Il y sera question de terres généreuses et de brassage de
peuples. Présentation de |'éditeur

Produite dans le Sud Ouest de la France, au coeur de la Gascogne, I'Armagnac est la plus ancienne eau-de-
vie devin. Elle est obtenue par la distillation de vin blanc dans un alambic armagnacais et mis en
vieillissement de longues années avant d'étre commercialisée. A |'occasion de son 700e anniver sair e (2010),
les Nuls lui consacre un poche, écrit par... Chantal Armagnac !

Lafabrication, mode d'emploi, I'Histoir e de I'Armagnac, comment bien le déguster, les bons accor ds mets
et vins, les événementsrégionaux autour de I'Armagnac (rencontres du troisiéme cépe!)... L'Armagnac
pour les Nuls vous dit tout sur une eau-de-vie chere au coeur des Francais, et spécialement des habitants du
Sud-Ouest.

Biographie de I'auteur

Originaire de Saint-Mont, au coeur de la Gascogne, Chantal Armagnac est, comme son nom l'indique,
passionnée par |'eau-de-vie. Elle est I'auteur de différents ouvrages sur le vin et I'Armagnac et anime des
conférences.
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