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Kurzbeschreibung
Kinder zu haben ist etwas Wunderbares. Ihre Offenheit, ihre Begeisterungsfähigkeit, ihr Lachen und Staunen
lassen uns die Welt mit anderen Augen sehen. Gleichzeitig ist das Elternsein eine Herausforderung, die
immer wieder die Frage danach aufwirft, wie wir unseren Kindern auf Augenhöhe begegnen und ihnen
Geborgenheit und Orientierung geben; wie wir Leuchttürme für sie sein können und sie dabei unterstützen,
die Menschen zu werden, die sie sein können. Der renommierte Familientherapeut Jesper Juul ist dabei für
viele eine wertvolle Inspiration. Seine respektvolle, gleichwürdige Art, mit Menschen umzugehen,
beeindruckt Eltern und auch Fachleute immer wieder aufs Neue. Mit diesem Buch begleitet er Familien
durchs Jahr: Für jede Woche finden sich Zitate, die zum Nachdenken anregen, und stimmungsvolle Fotos.
Das ideale Geschenk für alle Familien und Menschen, die Kinder lieben.

Über den Autor und weitere Mitwirkende
Jesper Juul, geboren 1948 in Dänemark, ist einer der bedeutendsten und innovativsten Familientherapeuten
Europas, Konfliktberater und Gründer von familylab international. Durch zahlreiche Seminare, Vorträge,
Medienauftritte und erfolgreiche Elternbücher wurde er international bekannt. Seine respektvolle,
gleichwürdige Art, mit Menschen umzugehen, beeindruckt Fachleute und Eltern immer wieder neu. Mit
seinen Bestsellern »Nein aus Liebe« und »Pubertät – wenn Erziehen nicht mehr geht« hat er sich endgültig in
die vorderste Riege der Erziehungs- und Beziehungsautoren geschrieben.
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