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He escrito este libro electronico con laintencién de ayudar alos hombres y mujeres sensibles aenfocar las
rupturas desde un punto de vista diferente. A través de las muchas personas gque vienen a mi buscando
consegjo tras una dolorosa ruptura, he aprendido que algunos de sus errores podrian haberse evitado. Parece
gue la gente de hoy en dia no tiene lainformaci6n adecuada para saber por qué suceden las rupturas, o para
entender como sacar el mayor partido de ellas. Con este libro electrénico conseguiras entender
completamente cdmo has llegado hasta el punto en el que te encuentras ahora mismo, ya que aprenderés a
analizar el modo en el que comenzd tu relacion.

En este e-book encontraras informacion valiosa que analiza a las dos partes de la pareja. Los consgjos,
herramientas y soluciones presentadas en este libro electronico te ayudaran, sin lugar a dudas, a mantener tu
integridad, liberarte del pasado y evitar futuras |lamentaciones. También encontraras distintas maneras de
expresarle atu ex tus sentimientos—pero respetando su hombria.
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