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Présentation de I'éditeur

Lafasciapulsologie : une thérapie qui libére par le toucher la mémoire traumatique du corps et de I'esprit.
Atteint d'une cécité presque totale, Christian Carini développe dées|'enfance une " écoute " sensible du monde
et découvre, al'age de huit ans, que ses mains peuvent soulager les maux dont souffrent ses proches. Au fil
des années, il élabore une thérapie manuelle particuliére, que des études de kinésithérapie et une pratique
guotidienne I'aident & parfaire : la fasciapulsologie. Thérapie douce, qui nécessite I'apprentissage d'un

toucher spécifique pour entrer en contact avec le corps et en capter toutes les sensations. Les mains ne
manipulent pas, elles suivent différents chemins - tissulaire, circulatoire - et retrouvent |es tensions physiques
et psychologiques que le corps a subies. En les dénouant, elles remontent dans les mémoires cellulaires,
liberent le patient de son traumatisme initial et réharmonisent ainsi le corps et I'esprit. Telle est I'action de
cette thérapie originale dont Christian Carini est le créateur Quatriéme de couverture

Lafasciapulsologie : une thérapie qui libére par le toucher lamémoire traumatique du corps et de I'esprit.
Atteint d'une cécité presgue totale, Christian Carini dével oppe dés I'enfance une «écoute» sensible du monde
et découvre, al'age de huit ans, que ses mains peuvent soulager les maux dont souffrent ses proches. Aui fil
des années, il élabore une thérapie manuelle particuliére, que des études de kinésithérapie et une pratique
guotidienne |'aident a parfaire : la fasciapulsologie. Thérapie douce, qui nécessite |'apprentissage d'un

toucher spécifique pour entrer en contact avec le corps et en capter toutes les sensations. Les mains ne
manipulent pas, elles suivent différents chemins - tissulaire, circulatoire - et retrouvent les tensions physiques
et psychologiques que le corps a subies. En les dénouant, elles remontent dans les mémoires cellulaires,
libérent le patient de son traumatisme initial et réharmonisent ainsi le corps et I'esprit. Telle est I'action de
cette thérapie originale dont Christian Carini est le créateur. Biographie de |'auteur

Autodidacte, doté d'un don extraordinaire, Christian Carini a ouvert une voie nouvelle dans le traitement des
pathologies et dans la compréhension du fonctionnement de I'étre humain. Depuis vingt-cing ans, il enseigne
saméthode. |l soigne des sportifs de trés haut niveau, dans le monde du football comme dans celui de
I'athlétisme
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