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' Dans son livre 'Des gens très bien', le romancier Alexandre Jardin, parle d'un traître de génie qui l'a
beaucoup inspiré : le navigateur portugais Gil Eanes. C'est lui qui le premier a franchi le Cap de la Peur, une
sorte de mur physique et psychologiqu
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Présentation de l'éditeur
Nous vous invitons à redécouvrir les racines profondes et archaïques de nos maladies. Qui d'entre nous peut
prétendre ne jamais avoir été malade, ne jamais avoir souffert ? Ces combats que nous livrons contre la
maladie paraissent n'avoir aucun sens. Aussi, nous vous amènerons à comprendre les raisons de cette
impuissance et à saisir chaque souffrance comme autant d'occasions de se découvrir. Nos maladies, dans leur
singularité, nous offrent de nombreuses opportunités pour accéder à ces états de bien-être et d'harmonie
auxquels nous aspirons tous et qui sommeillent en chacun de nous. Parce qu'elles ne sont ni le fruit de la
malchance, ni dues au hasard, vous découvrirez qu'elles résultent, en fait, des mécanismes régulateurs de
l'homéostasie. Si ceux-ci procèdent avec intelligence, à la régulation de nos émotions et de nos fonctions
vitales, c'est par et dans nos interactions relationnelles inconscientes que les maladies prennent corps. C'est là
qu'il y a lieu d'agir pour déclencher les processus de guérison. Chacune de nos maladies concourt alors à
s'affranchir de ses barrières pour y découvrir l'oeuvre d'une guérison inachevée. Lorsqu'elles sont intégrées,
elles nous conduisent à l'épanouissement de soi, dans le respect des autres et de nos interactions. Christophe
et Frédéric Pain sont des kinésithérapeutes, ostéopathes et biokinergistes passionnés. Ils exercent depuis plus
de quinze ans. Guidés par la même volonté de comprendre l'origine de nos maladies, ils nous livrent ce
premier écrit qui leur a permis de développer, grâce à la physique quantique, une méthode de guérison
universelle. Biographie de l'auteur
Kinésithérapeutes, puis ostéopathes et biokinergistes passionnés, Christophe Pain et Frédéric Pain exercent
leurs professions depuis plus de 15 ans. Guidés par la même volonté de reconnaître et de comprendre
l'origine de nos maladies, ils nous livrent comme un cadeau de bienveillance, ce premier écrit, fruit de leur
expérience, au quotidien, et de leurs recherches. Cela les a conduits à mettre au point une méthode de
guérison, fiable et reproductible, à la fois universelle et singulière et qui reste ouverte au développement des
nouvelles technologies de l'information.
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