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Présentation de I'éditeur

Laretraite tout le monde en parle mais peu la préparent. C'est pourtant une période qui dure au moins trente
ans de notre vie. Voila enfin un guide pratique sur ce sujet d'actualité. Quatriéme de couverture

En 2030 la durée moyenne de retraite passera a 23 ans. Autant que ce nouvel espace de liberté soit le plus
réussi possible. Ce guide conseille et encourage la génération des 30-40 ans afaire de la retraite un moment
deleur vie propice alaréalisation de leurs passions. Un ouvrage indispensable pour comprendre Le systéme
de financement des retraites ; Quelle retraite pour quelle profession ; Quels sont les placements adaptés ; La
fiscalité de I'assurance-vie. Ce guide sadresse atous ceux et celles qui souhaitent maitriser leur retraite de la
méme fagon qu'ils maitrisent leur vie professionnelle. Biographie de I'auteur

Alix des Pomeys - Auteur de contes pour enfants, rédactrice indépendante spécialisée danslafinance, elle a
engagé des démarches pour constituer saretraite. Son conseil : préparer saretraite le plus tét possible.
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