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Seglingsäventyr kallar jag mina seglingsmemoarer. Till grunden ligger loggboksanteckningar från 1968 till
2007 med få undantag.

Äventyr för en del kan ju vara att bestiga Mont Everest eller liknande men för vår familj räckte det gott med
alla upplevelser på havet. Hårt väder kan ställa till det rejält och väl fylla äventyrslusten. De lugna kvällarna
vid sol-nedgången, när vi lagt till vid en bergssida i Bohuslän och filosofiskt betraktar tillvaron, är nog så
fantastiska.

Hoppas att denna bok kan meddela lite av den salt-stänkta känslan och njutningen med att vistas i en liten båt
på det stora havet.
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