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Kurzbeschreibung

Frankreich steht fur l&ssige Eleganz, Leichtigkeit und vor allem kulinarischen Genuss. Léngst hat die
franzosische K iiche den Ruf komplizierter Haute-Cuisine abgestreift. Heute schétzt man sie wegen ihrer
raffinierten Einfachheit und der absoluten Hingabe zu regionalen Produkten. Dieses Buch ist eine
Liebeserkldrung an die franzési sche K tiche mit ihren ganz eigenen, wunderbaren Produkten. Stimmungsvolle
Bilder zeigen die grof3e Affinitét der Franzosen zu gutem Essen. Kochen und Essen sind Lebensgefihl. Die
Rezepte sind landestypisch mit vielen beliebten Klassikern, aber zeitgemald und leicht nachzukochen. Sie
zeigen die ganze Bandbreite franzdsischer Kiiche von bodenstandig bis fein. Kleine Produktkunden und viele
Infos geben zusétzlich einen Einblick in die Besonderheiten franzosischer Kiiche. Uber den Autor und
weitere Mitwirkende

TanjaDusy ist freie Foodjournalistin in Mnchen, orientiert sich bei ihrer Arbeit am Pulsder Zeit undist ein
echter Profi beim Thema Erndhrungstrends. Ihre Rezepte in zahlreichen Blichern Uiberzeugen seit vielen
Jahren durch Kreativitat und absolute Verlasslichkeit.
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