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Présentation de l'éditeur
La souffrance psychique, maladie ou mal-être, est liée à l'humaine condition. Sous la forme de thérapies ou
de cures, toutes les sociétés lui ont donné des interprétations et ont mis en place des pratiques et des
prescriptions à prétention scientifique ou en relation avec les croyances et les religions. Derrière leur grande
diversité, voire leurs divergences affirmées, les techniques utilisées recourent explicitement ou non à des
procédés comparables, et les effets de guérison ou de soulagement relèvent de processus communs. Cet
ouvrage en propose l'analyse, illustrant l'hypothèse que la souffrance consiste en une perte de sens et que
tous les effets de guérison tiennent à leur capacité réelle ou supposée de restaurer du sens. Jacqueline Barus-
Michel, psychologue, psychosociologue, professeur émérite de l'Université Paris. Présentation de l'éditeur
La souffrance psychique, maladie ou mal-être, est liée à l'humaine condition. Sous la forme de thérapies ou
de cures, toutes les sociétés lui ont donné des interprétations et ont mis en place des pratiques et des
prescriptions à prétention scientifique ou en relation avec les croyances et les religions. Derrière leur grande
diversité, voire leurs divergences affirmées, les techniques utilisées recourent explicitement ou non à des
procédés comparables, et les effets de guérison ou de soulagement relèvent de processus communs. Cet
ouvrage en propose l'analyse, illustrant l'hypothèse que la souffrance consiste en une perte de sens et que
tous les effets de guérison tiennent à leur capacité réelle ou supposée de restaurer du sens. Jacqueline Barus-
Michel, psychologue, psychosociologue, professeur émérite de l'Université Paris. Biographie de l'auteur
Jacqueline Barus-Michel, psychologue, psychosociologue, professeur émérite de l'Université Paris 7
(Psychologie sociale clinique), est membre du Laboratoire de changement social (Paris 7).
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