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Présentation de l'éditeur
Ajahn Brahm est né à Londres dans un milieu défavorisé. Il a fait ses études à Cambridge où il a obtenu un
diplôme en physique théorique. Finalement déçu par le monde universitaire, il devient moine bouddhiste
dans la jungle de la Thaïlande auprès du très grand maître bouddhiste Ajahn Chah. Moine depuis plus de 30
ans maintenant, Ajahn Brahm est un maître spirituel très estimé et l'abbé d'un des plus grands monastères de
l'hémisphère sud (en Australie) dans lequel il accueille régulièrement des milliers de chercheurs du monde
entier. Biographie de l'auteur
Ajahn Brahm est né à Londres dans un milieu défavorisé. Il a fait ses études à Cambridge où il a obtenu un
diplôme en physique théorique. Finalement déçu par le monde universitaire, il devient moine bouddhiste
dans la jungle de la Thaïlande auprès du très grand maître bouddhiste Ajahn Chah. Moine depuis plus de 30
ans maintenant, Ajahn Brahm est un maître spirituel très estimé et l’abbé d’un des plus grands monastères de
l’hémisphère sud (en Australie) dans lequel il accueille régulièrement des milliers de chercheurs du monde
entier. Traduit de l’anglais par Prajñâsritya. Agé de 50 ans, le traducteur est devenu bouddhiste en 1981. Son
maître, Prajñânanda est bien connu enFrance comme fondateur de « l’école de Gretz ».
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