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Aurélie Hémar nous livre dans ses idées et ses astuces pour changer d'intérieur gréce aux chantiers qu'elle
nous montre en avant/apres, le tout expliqué par ses croquis de projets. Alors, gu'attendez-vous pour changer
de déco ?
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Extrait
Avant-propos

Il m'est souvent demandé ce qui, selon moi, définit un «beau chez soi». Maréponse est simple: il sagit d'un
endroit ou I'on se sent bien, qu'il est agréable de retrouver le soir aprés une journée de travail et dans lequél il
est plaisant d'inviter les siens. C'est dans cet esprit que je travaille depuis plusieurs années désormais, avec
cette envie d'accompagner les personnes qui font appel a moi versla (re)découverte de leur logement, pour
gue celui-ci corresponde a leurs aspirations et aleur mode de vie. Tous les chantiers que je détaille dans cet
ouvrage ont été réalisés avec cette préoccupation constante et ont pour point de départ une «rencontre» entre
les besoins des propriétaires et mes propositions. C'est uniquement sur la base de cette entente qu'il m'est
possible de mener a bien la transformation d'un appartement ou d'une maison.

Point commun de ces réalisations, I'importance de la piéce «avivre», qu'il sagisse du s§our, delasalea
manger ou parfois de la cuisine, lorsque celle-ci est assez vaste. Jaime «construire» un intérieur autour de
cette idée de «foyer», de point de ralliement. Par ailleurs, rien ne m'enthousiasme davantage que la
perspective de revoir entiérement |'agencement des piéces, quitte a casser des murs, pour modeler un nouvel
espace. Je compare souvent mon travail acelui de styliste, que j'ai exercé a mes débuts. Jy retrouve ce méme
processus de création qui aboutit a un résultat que I'on n‘avait pas imaginé possible avant d'avoir découpé,
cousu, brodé, ou dans le cas de mon métier d'aujourdhui, démoli, reconstruit, repeint, accessoirisé, etc.

Jai voulu écrire ce livre pour répondre atous ceux qui sinterrogent sur ce qu'il est possible de faire, qui sont
alarecherche d'astuces leur permettant de gagner quelques métres carrés, de changer |'atmosphére d'une
piéce ou de rendre plus chic un séjour. Chacun des chantiers présentés devrait donner quel ques réponses,
auss bien en architecture d'intérieur a proprement parler qu'en décoration, parce gue je suis convaincue que
I'un ne va pas sans |'autre !

Aurélie Hemar Présentation de |'éditeur

Aurdlie Hémar nous livre dans ses idées et ses astuces pour changer d'intérieur grace aux chantiersqu’elle
nous montre en avant/apres, le tout expliqué par ses croquis de projets. Alors, gu’ attendez-vous pour changer
de déco ? Biographie de I'auteur

En 2008, Aurélie Hémar rejoint I'équipe de Stéphane Plaza dans Maison a vendre (M6) comme décoratrice
d'intérieur pour aider les gens avendre facilement leur bien. Styliste de formation, elle met son talent au
service des particuliers en développant I'aménagement et la décoration d'intérieur ou les styles se mélangent
avec subtilité et harmonie.
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