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Kurzbeschreibung

Kaum sind Kinder da, vergessen viele Eltern, als Paar gliicklich zu sein. Der erfahrene Familientherapeut
Jesper Juul macht Eltern Mut zur Zweisamkeit und beschreibt die Schltissel punkte zur guten Beziehung trotz
Kind. Wenn Eltern ihrer Liebesbeziehung Zeit und Raum geben, leben alle Familienmitglieder leichter und
zufriedener. Nur so kann ein harmonisches Umfeld entstehen, in dem Kinder bindungssicher und gestarkt
aufwachsen und die Liebe zwischen den Eltern Iebendig bleibt. Also das Familienbudget lieber fir den
Babysitter ausgeben als fir einen stressigen Besuch im Familienrestaurant! Pressestimmen

»Das hier ist Juuls Herzensthema, und das merkt man den Texten an. Er weil3 genau, wovon die Eltern
sprechen, und er hat Visionen und Vorschlége, was die Schlissel punkte zur guten Beziehung TROTZ Kind
sind.« Mathias V oelchert, familylab

»[...] esist spannend, live dabel zu sein, wenn Jesper Juul die teils aulierst verwickelten familiéren
Situationen mit klugen Fragen wieder auseinander rollt und den Kern der Paar-Schwierigkeiten freilegt.«
Susanne Billig, deutschlandradiokultur.de, 10.2.2017

»Am Ende jedes Interviews — und das ist der Schatz dieses Buches - formuliert Juul gezielte Ratschlége fur
das Paar, die aber so lebensnah und pragnant sind, dass sie auch vielen anderen Eltern helfen kénnen.«
Isabell Wohlfarth, Kolner Stadt-Anzeiger, 3.3.2017

»Der renommierte Familientherapeut Jesper Juul hat zur Partnerschaft in der heutigen Zeit Antworten parat.«
focus.de, 8.2.2017

»Absolute Leseempfehlung sowohl fir getrennte Eltern wie auch Paare! « muttis-blog.net, 6.2.2017

»[...] ein kluger Begleiter fir schwierige Zeiten [...]« myself, 4/2017 Kurzbeschreibung
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