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Présentation de I'éditeur

Les pétes et les salades a tartiner faites maison constituent une alternative délicieuse et saine aux
préparations a acheter dans le commerce. Grace a ce livre, préparez en un tournemain une créme tomatée au
fromage de chévre et pesto, une salade exotique ala dinde, du beurre aux crevettes ou encore une tentation
au chocolat. Ce livre contient des recettes originales a base de fromage, de poisson ou de viande, mais aussi
des préparations végétariennes aux |égumes, fruits et herbes du jardin. Elles sont décrites étape par étape et
illustrées de magnifiques photos. Toutes ces préparations constituent également des cadealx originaux si
vous les présentez dans un contenant décoratif. Bon appétit !
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