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80 pages
Présentation de l'éditeur
Lorsqu'on devient adulte, il est normal de se poser des questions sur le sexe ! Dans ce livre qui ne tourne pas
autour du pot, tu trouveras toutes les réponses que tu cherches. Comment accepter ma nudité ? Pourquoi ai-je
toujours envie de me masturber ? A quoi servent les règles ? Comment va se passer ma première fois ? Que
faire si j'ai eu un rapport "à risques" ? Sans tabou ni préjugé, l'auteur s'attache à renverser les stéréotypes et
les blocages en tout genre et donne des conseils à tous les ados, filles et garçons, pour leur permettre
d'aborder sereinement la sexualité. Parce que faire l'amour ne doit pas être une source de complexes ni
d'inquiétudes, mais de plaisir et d'épanouissement.
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