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Pressestimmen

»Hier finden Eltern ale Hintergriinde, gesundheitliche Aspekte und Tragearten. Komplett aktualisiert, auf
dem neuesten Stand und mit praktischen Step-by-Step-Fotoanl eitungen.« (Hebammen Forum)

»Die Expertin erklért in einfiihlsamer Sprache, wie Eltern die Bedirfnisse ihres Babys besser verstehen.«
(Baby & Co.)

»Eltern finden in diesem wissenschaftlich fundierten und komplett aktualisierten Ratgeber ausfthrliche
Hintergrundinformationen, gesundheitliche Aspekte und wissenschaftliche Erkenntnisse (...) rund ums
Tragen und Getragenwerden.« (Moskito - Familienmagazin fir Bonn) Kurzbeschreibung

Tragetiicher und -hilfen gehdren mittlerweile zur Baby-Grundausstattung. Es gibt siein zahlreichen
Ausfihrungen, Farben und Gréfzen. Doch worauf ist beim Tragen zu achten? Ab wann, wie lange und warum
eigentlich tragen? Hier finden Eltern alle Hintergriinde, gesundheitliche Aspekte und Tragearten. Kompl ett
aktualisiert, auf dem neuesten wissenschaftlichen Stand und mit praktischen Step-by-Step-Fotoanl eitungen.
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Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Dr. Evelin Kirkilionis, geb. 1952, ist Humanethol ogin, Mitbegrinderin der selbststandigen
Forschungsgruppe "V erhaltensbiol ogie des Menschen" in Kandern b. Freiburg, erfolgreiche Sachbuch-
Autorin und erfahrene Leiterin von Workshops und Fortbildungen.
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