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Présentation de l'éditeur
Changer d'entreprise et parfois même de métier est devenu courant, par obligation, mais aussi par choix.
Pour faire le point, se connaître, optimiser ses qualités, trouver l'emploi qui convient, un outil indispensable :
le bilan de compétences. Que faut-il penser du bilan de compétences ? Est-ce vraiment nécessaire dans votre
cas ? Faut-il en demander un à votre employeur ? Que pouvez-vous en attendre ? Quelles démarches devez-
vous entreprendre ? Est-il possible de faire soi-même un bilan fiable ou est-il préférable de recourir à un
organisme officiel ? Ce guide a pour objectif de répondre à toutes ces questions... et à bien d'autres encore.
Biographie de l'auteur
Florence Le Bras, journaliste et chroniqueuse, est l'auteur chez Marabout de nombreux best-sellers consacrés
à la vie professionnelle, dont Le guide Marabout du CV et de la recherche d'emploi.
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