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Présentation de I'éditeur

Quand, a20 ans et pendant les quinze ans qui suivent, on vous propose entre 100 000 et un demi million
d'euros par an pour pédaler, vous passez vite d'une passion et d'un réve a une réalité plus pragmatique. Votre
sport devient votre travail. Votre équipe est une entreprise, plus un club. D'entrée, vous dites a celle qui va
devenir votre femme : " Tu seras toujours mapriorité n°2, apréslevélo".

Peu a peu, se regarder dans la glace devient moins simple. Vous obéissez aux codes qui régissent le cyclisme
pro : le mensonge, latricherie, la corruption... Vous faites des expériences

gue vous regrettez. V ous ne vous reconnaissez plus.

Alors vous prenez un peu de recul.

Et vous vous mettez anu. Vous racontez votre quotidien, mais aussi celui des meilleurs cyclistes de la
planéte. Une réalité plus exaltante, mais aussi plusterrible, que toutes lesfictions.

THEMESABORDES

Devenir pro/ L'évolution du cyclisme/ Conflits de générations / L es pratiques tordues du milieu : petits
arrangements entre ennemis/ Se doper, mode d'emploi / Les managers/ Lavie d'une équipe/ L'argent / Les
coureurs atypiques/ Le Tour de France/ Lavie d'un coureur alamaison / Conflits de nationalités/ Les stars
et leur comportement / Leaders et porteurs d'eau / Lafin de carriére...Biographie de |'auteur

Entraineur de la célébre équipe Festina 95-98, Antoine Vayer est la" mouche du coche " du vélo.
Chroniqueur pour Le Monde, il est le plusinfluent des experts de ce milieu " fermé" et le plus qualifié pou
le décrire, en mots comme en chiffres. C'est " I'insider " logique qui achoisi le Cycliste Masqué le plus
compétent au monde, et I'a convaincu de se mettre a nu.
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