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Présentation de I'éditeur

Bruce Lee est bien connu pour les films de kung-fu dont il fut la vedette et qui soulevérent al'époque
I'enthousiasme et |'admiration des jeunes générations et des interrogations amusées de ceux qui avaient plus
d'expérience et de maturité dans le domaine des arts martiaux. Cet homme hors du commun a depuis gagné
ses |ettres de noblesse et savaleur n'est désormais plus contestée, de solides ouvrages de référence venant a
I'appui. Cet ouvrage philosophique, comprenant plus de 800 aphorismes et couvrant plus de 70 sujets dont
I'éventail sétend de la spiritualité et de lalibération intérieure jusqu'ala réalisation cinématographigue en
passant par lafamille, assure de magistrale facon la transmission directe des convictions selon lesquelles B
Lee vécut.
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