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Un mot de l'éditeur
En complément des tomes 1 et 2, cet ouvrage achève de couvrir l'ensemble du programme du « tronc
commun » du B.E.E.S. Clair, efficace et à jour, c'est le seul manuel traitant des parties nouvelles du
programme. Le texte est abondamment illustré d'exemples et de schémas. Des "raccourcis" consignent les
idées essentielles. Un résumé, des thèmes de réflexion et des lectures conseillées sont proposés en fin de
chaque chapitre. Quatrième de couverture
Consacré aux sciences humaines, cet ouvrage aborde plus particulièrement les domaines de la psychologie
du sport, de l'enseignement des A.P.S., de la sociologie et du marketing ; il s'organise en trois sections • les
bases psychologiques de l'entraînement sportif, • la notion d'esprit sportif, • la gestion, la promotion et la
communication liées aux champs d'activités des A.P.S. L'ambition de l'auteur n'est pas de traiter l'ensemble
des sciences humaines relatives au sport mais de présenter une synthèse des connaissances disponibles dans
ce domaine ; reliant les aspects théoriques et pratiques de l'enseignement du sport, il permet au futur
éducateur sportif de mieux appréhender le cadre et les conditions de son activité. En complément des tomes
1 et 2 de la même "collection", cet ouvrage achève de couvrir l'ensemble du programme du "tronc commun"
du Brevet d'État d'Éducateur Sportif.
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