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Présentation de I'éditeur

La théorie du choc émotionnel est un parcours initiatique au pays des émotions, point de départ d’ une
histoire personnelle, intime, ou I homme a été ébranlé, pour aboutir a une réflexion prospective, posant les
bases d’ un nouveau modél e organisationnel pour nos entreprises.

Le « choc émotionnel » : un état qui vous bouleverse au plus profond de vous-méme et vous incite a réfléchir
aux liens étroits qui existent entre votre « JE » et vos différents réles dans |a société (homme, papa, ami,
manager).

L’ auteur livre & coeur ouvert les clés de latransformation. |1 est temps de redonner toute sa place al’ homme,
cet étre émotionnel, si I’ on veut relever les défis économiques et sociétaux avenir dont les générations Y (et
bientét Z) sont les porte-drapeaux.

Maél Bartis, cadre d’un grand groupe bancaire francais, est dipldmé de |’ Inseec Business School Bordeaux.
En dix ans d expériences sur les marchés financiers, il a accompagné la transformation de différentes
directions de banques.

Dans ce premier essai, reflet de son cheminement personnel, il réfléchit aux maux qui nous touchent en tant
gu’ homme — le fameux « JE » si important pour ne pas s oublier soi-méme — dans la sphére privée comme
professionnelle. Biographie de I'auteur

Maél Bartis, cadre d'un grand groupe bancaire francais, est dipl6mé de I'lnseec Business School Bordeaux.
En dix ans d'expériences sur les marchés financiers, il aaccompagné latransformation de différentes
directions de banques.Dans ce premier essai, reflet de son cheminement personnel, il réfléchit aux maux qui
nous touchent en tant qu'homme — le fameux « JE » si important pour ne pas soublier soi-méme —dansla
sphére privée comme professionnelle.
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