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288 Seiten
Kurzbeschreibung
Das Geheimnis gllcklicher Tochter

Geborgenheit, Freiraum fir Kreativitét, aber auch feste Regeln: Das brauchen Méadchen, damit sie gliickliche
und selbstverantwortliche Erwachsene werden. Steve Biddulph beleuchtet alle Entwicklungsphasen und zeigt
Erziehungsziele und Lésungen fur die Probleme des Alltags auf. Offen und kémpferisch geht er auf aktuelle
Gefahren ein wie Schonheitswahn, Essstérungen und Maobbing in der Schule. Ein warmherziger,
verstandnisvoller Begleiter fur Eltern.

Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Steve Biddulph ist ein international anerkannter Kinderpsychologe, Familientherapeut und weltberiihmter
Autor von Erziehungsratgebern. Er hat 1ange Jahre das Collinsvale-Zentrum fur Lehrer, Therapeuten und
Erziehungsberater in Hobart, Australien geleitet. Unter Einbeziehung der jeweils neuesten Erkenntnisse der
Kinderpsychologie hat er seinen eigenen, von Humor und Anteilnahme geprégten Beratungsstil entwickelt.
Seine Bucher erreichten weltweit eine Auflage von tber vier Millionen und wurden in 31 Sprachen
Ubersetzt. Dazu gehdren die Bestseller Das Geheimnis glticklicher Kinder, Weitere Geheimnisse glticklicher
Kinder, Jungen! und Lieben, lachen und erziehen. Er hat eine Tochter und einen Sohn und lebt mit seiner
Familie an der Pazifikkuiiste im Norden des australischen Bundesstaates New South Wales.
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