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Présentation de I'éditeur

V éritables concentrés de douceur, les cremes se conjuguent en de multiples recettes faciles aréussir et prétes
d'avance. Irrésistibles cremes brill ées, délicates panna cotta, découvrez 50 recettes indémodables ou
tendance, savoureuses, gourmandes et parfumées. Gréce a ce livre vivez une révolution du goit : panna cotta
alatruffe, alaroquette et crevettes : créme caramel avec des brocoli et du caramel salé, noix de muscade ;
créme caramel alavanille, creme brllée ala cannelle et au thym ou encore aux figues, vinaigre balsamique
et menthe, ainsi que de nombreuses recettes dans toutes les variations du doux al'épicé. Vous serez surpris
par I'incroyable palette de saveurs!
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