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Présentation de I'éditeur

" Disbonjour aladame! ", " Essaietoujours! ", " Jevous aime autant I'un que l'autre ! ", " C'est le portrait
craché de son pére! "... Comment soupconner que ces apparentes banalités puissent avoir un effet regrettable
sur vos enfants ? Combien de fois | es avez-vous vous-méme entendues ? Celles-ci sont pourtant vecteur
d'émotion, elesjouent un réle dans leur évolution et déterminent I'adulte qu'ils deviendront. 200 fiches,
classées par mots clés, dans lesgquelles des mises en situation et des explications vous aident a décoder
chacune de ces expressions types ; de précieux conseils pour trouver les mots justes et permettre ains
|'épanouissement de vos enfants ; un guide indispensable pour déjouer les piéges de ces nombreux
automatismes linguistiques. Biographie de |'auteur

Joseph Messinger est écrivain. psychologue et spécialiste de la communication verbale et non verbale. 11 est
I'auteur de plusieurs ouvrages sur le langage des gestes. Caroline Messinger, son épouse, est écrivain et se
passionne pour le décryptage verbal dans larelation parents-enfants.
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