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Présentation de l'éditeur
Le bonheur n’est pas une chose acquise d’office par certains êtres privilégiés. C’est un art de vivre qui
s’apprend et se cultive. C’est un cadeau à se faire chaque jour, dans l’authenticité et la simplicité d’une
multitude de petits moments lumineux et agréables, mais qu'on ne sait pas toujours reconnaître. Livre + CD -
Broché - 15 x 18 - 88 pages
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