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Bewegungsspaß für Jung und Alt
Gebundenes Buch
Kleine Spiele sind die Basis jeglichen Sportunterrichts in Kindergarten, Schule, Verein und anderen
Einrichtungen, in denen gemeinsam Sport getrieben wird. Kleine Spiele eignen sich zum Stundeneinstieg, sie
können im Mittelpunkt einer Trainingseinheit stehen oder mal zwischendurch den Alltag auflockern.
Kleine Spiele schulen konditionelle und koordinative Fähigkeiten sowie technische Fertigkeiten. Vor allem
aber können sie in besonderer Weise für pädagogische Ziele wie die Verbesserung des sozialen Verhaltens,
zur Vertrauensbildung, zum Einüben von Regeln und zum Kennenlernen in Gruppen eingesetzt werden.
Und schlussendlich: Kleine Spiele machen einfach jedem Spaß, ob jung oder alt, und leisten damit einen
wichtigen Beitrag zur Gesunderhaltung und zur Freude am lebenslagen Sporttreiben.

Dieses von ausgewiesenen Fachautoren unter bewährter Federführung von Klaus Moosmann
zusammengestellte Buch enthält über 400 der besten und bekanntesten Kleinen Spiele für jeden Bedarf und
jede Gelegenheit. Piktogramme und ein Farbleitsystem gewährleisten die schnelle Umsetzung in die Praxis.
Ein umfangreiches Register ermöglicht das schnelle Auffinden der geeigneten Spiele nach den jeweiligen
Voraus- und Zielsetzungen.
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Kurzbeschreibung
Kleine Spiele sind die Basis jeglichen Sportunterrichts in Kindergarten, Schule, Verein und anderen
Einrichtungen, in denen gemeinsam Sport getrieben wird. Kleine Spiele eignen sich zum Stundeneinstieg, sie
können im Mittelpunkt einer Trainingseinheit stehen oder mal zwischendurch den Alltag auflockern.

Kleine Spiele schulen konditionelle und koordinative Fähigkeiten sowie technische Fertigkeiten. Vor allem
aber können sie in besonderer Weise für pädagogische Ziele wie die Verbesserung des sozialen Verhaltens,
zur Vertrauensbildung, zum Einüben von Regeln und zum Kennenlernen in Gruppen eingesetzt werden.

Und schlussendlich: Kleine Spiele machen einfach jedem Spaß, ob jung oder alt, und leisten damit einen
wichtigen Beitrag zur Gesunderhaltung und zur Freude am lebenslangen Sporttreiben.

Dieses von ausgewiesenen Fachautoren unter bewährter Federführung von Klaus Moosmann
zusammengestellte Buch enthält die besten und bekanntesten Kleinen Spiele für jeden Bedarf und jede
Gelegenheit. Piktogramme und ein Farbleitsystem gewährleisten die schnelle Umsetzung in die Praxis. Ein
umfangreiches Register ermöglicht das schnelle Auffinden der geeigneten Spiele nach den jeweiligen
Voraus- und Zielsetzungen. Über den Autor und weitere Mitwirkende
Klaus Moosmann ist Leiter des Staatlichen Schulamtes Markdorf. Der studierte Reallehrer für Sport und
Mathematik war lange Jahre Lehrbeauftragter der Pädagogischen Hochschule Weingarten für das Fach Sport
und fünf Jahre Schulleiter der Realschule Bad Wurzach. Seit 2009 ist er Mitglied des Vorstands des
Württembergischen Fußballverbandes.
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