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Francamente, no entiendo a Bridget Jones. jLos treinta afios son una edad fantéstical Sigues siendo o
suficientemente joven como para poder salir de fiestay hacer el tonto sin que nadie te mire raro, pero ala
vez eres o suficientemente mayor para que te tengan que tomar en serio cuando quieres.

Tienes el culo més caido, vale... eso es verdad. Pero también tienes més claro o que quieres, tienes més
seguridad en ti misma, més independencia econdmicay ademas eres una soltera de amplio espectro: jpuedes
ligar con hombres de précticamente todas las edades! Paralos maduritos, eres una apetecible yogurinallena
devida, y paralos veintearieros, unainteresante mujer experimentada

Parami, esta Gltima ventaja, es la mas interesante de todas. Sobre todo teniendo en cuenta que poco antes de
cumplir los treinta afos |o dejé con mi novio, con el que llevaba siete afios saliendo y cuatro viviendo juntos.

Mis amigas solteras me habian advertido un montén de veces de lo mal que estd el mercado, de lo dificil que
esligar, de lo estrechos que son algunos tios y de lo rpido que se encofian otros... Y 0 pensaba “ jQué
exageradas! jNo sera paratanto!”, pero cuando empezamos a salir de fiesta, me di cuenta de que € panorama
no era como ellas me lo habian pintado... jERA MUCHO PEOR!! El que no era bipolar, te queria presentar
asus padres el segundo dia de conocerte, o erafrigido, o te dejaba de hablar a dias alternos, o te decia que se
estaba reservando para el matrimonio, o jyo que sé!

Mis amigos se meaban de risa cuando |es contaba | as cosas que me pasaban €l fin de semana. Decian que
algo raro tengo que hacer, porque parece que tengo un iman paralos trastornados. Y yo les contestaba " jQue
no solo soy yo! jQue alas demasles pasalo mismo!". Y ellos siempre me decian "Pues chica, serdquetilo
cuentas con més gracia, pero yo nunca le he oido a nadie que e pasen unas cosas tan raras, y mucho menos
tan amenudo”.

Es verdad que la gente que me rodea siempre me ha dicho que deberia escribir un libro. No tanto porque sea
un despiste con patasy siempre esté provocando situaciones absurdas (que también), si no porque soy capaz
de contar cualquier situacién cotidiana como si fuera una aventura fantéstica.

En aguella época no habia un solo domingo en el que no se me abrieran diez ventanas de chat



preguntandome qué me habia pasado ese fin de semana. jNo daba abasto a contestar atodo € mundo!

Llegd un momento en el que incluso me planteé escribir un boletin € domingo por la mafiana para
mandérselo atodos alavez, y asi no tener que escribir lo mismo por latarde diez veces.

Hasta que me dije: "Quizasi que deberia escribir ese libro. Esta claro que el contenido y la expectacion ya
los genero”.
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